
 

 

谷岡・棟近 

西岡・福井 

隅田・太田 

山内・廣岡 

 

の
は
、
患
者
さ
ん
が
上
手
に

病
気
と
付
き
合
っ
て
い
け

る
環
境
を
作
る
こ
と
で
す
。

た
だ
し
、
家
族
だ
け
で
支
え

よ
う
と
す
る
と
精
神
的
、
身

体
的
負
担
が
非
常
に
大
き

く
な
り
ま
す
。
ヘ
ル
パ
ー
や

デ
イ
ケ
ア
な
ど
必
要
な
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
自
立
し
た
生
活
を

送
る
た
め
に
は
、
衣
食
住
の

工
夫
も
大
切
で
す
。
衣
類
は

着
脱
し
や
す
い
物
に
し
、
前

開
き
、
大
き
い
目
の
ボ
タ
ン

や
マ
ジ
ッ
ク
テ
ー
プ
、
ウ
ェ

ス
ト
ゴ
ム
の
付
い
た
衣
類

を
選
び
ま
す
。
立
っ
た
ま
ま

着
替
え
を
す
る
と
バ
ラ
ン

ス
を
崩
す
事
が
あ
る
の
で

座
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。 

 

食
事
は
水
分
や
食
べ
物

を
誤
嚥
し
や
す
い
の
で
調

理
の
際
、
舌
で
つ
ぶ
せ
る
程

度
の
固
さ
で
小
さ
く
切
っ

て
、
と
ろ
み
の
つ
い
た
料
理

で
飲
み
込
み
や
す
く
し
ま

す
。
握
り
や
す
い
ス
プ
ー

ン
、
フ
ォ
ー
ク
な
ど
の
自
助

具
や
食
器
を
工
夫
し
て
み

ま
し
ょ
う
。 

 

住
ま
い
は
運
動
機
能
を

維
持
す
る
た
め
に
も
安
全

で
動
き
や
す
い
住
宅
環
境

に
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。 

 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
は
難

病
指
定
に
な
っ
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場

合
に
は
是
非
主
治
医
に
ご

相
談
下
さ
い
。 

（
看
護
師 

 

大
畠 

と
き
子
） 

・
レ
ボ
ド
パ 

 

減
少
し
た
ド
パ
ミ
ン
を

補
充
す
る
薬
で
、
効
果
が

現
れ
や
す
い
。
使
用
期
間

が
長
く
な
る
と
、
体
が
勝

手
に
動
く
不
随
意
運
動
が

現
れ
る
こ
と
が
あ
る
。 

・
ド
パ
ミ
ン
受
容
体
作
動
薬 

 
ド
パ
ミ
ン
の
代
わ
り
に

線
条
体
に
あ
る
ド
パ
ミ
ン

受
容
体
を
刺
激
す
る
こ
と

で
、
症
状
を
改
善
さ
せ
る
。

副
作
用
と
し
て
、
眠
気
や

む
く
み
、
衝
動
性
調
節
障

害
、
幻
覚
、
妄
想
な
ど
が

起
こ
る
こ
と
が
あ
る
。 

・
Ｍ
Ａ
Ｏ-

Ｂ
阻
害
薬 

 

ド
パ
ミ
ン
を
分
解
す
る

モ
ノ
ア
ミ
ン
酸
化
酵
素
の

働
き
を
抑
え
、
ド
パ
ミ
ン

が
減
少
し
な
い
よ
う
に
す

る
。
症
状
の
軽
い
場
合
に

使
う
と
、
レ
ボ
ド
パ
の
使

と
い
う
症
状
で
す
。
他
に

は
、
便
秘
、
低
血
圧
、
立
ち

く
ら
み
、
頻
尿
、
嚥
下
障
害

な
ど
の
症
状
も
あ
り
ま
す
。 

進
行
す
る
と
自
由
に
体

を
動
か
せ
な
く
な
り
ま
す

が
、
早
期
に
発
見
し
て
治
療

に
取
り
組
め
ば
、
病
気
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
元
気
で
日

常
生
活
を
送
る
事
が
出
来

る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。 

薬
を
正
し
く
使
い
な
が

ら
、
体
を
動
か
す
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
事
で

病
状
を
遅
ら
せ
る
事
が
で

き
ま
す
。 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
四

大
症
状
は
①
手
足
の
ふ
る

え
、
②
筋
肉
の
こ
わ
ば
り
、

③
動
作
が
遅
く
な
り
、
少
な

く
な
る
、
④
体
の
バ
ラ
ン
ス

が
悪
く
倒
れ
や
す
く
な
る

用
開
始
を
遅
ら
せ
る
こ
と

に
つ
な
が
る
と
さ
れ
て
い

る
。 

 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
運
動
障
害
が
現

れ
る
病
気
で
す
。
脳
か
ら
各
部
分
へ
の
指
令
は
神
経
伝

達
物
質
と
い
う
物
質
が
神
経
細
胞
を
通
じ
て
流
れ
る

事
で
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
脳
の
中
で
神
経
伝
達
物
質

の
ド
パ
ミ
ン
が
不
足
す
る
こ
と
で
、
指
令
が
上
手
く
伝

わ
ら
な
く
な
る
病
気
で
す
。 

①
主
な
治
療
薬
（
３
種
類
） 

②
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

法 

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
よ

っ
て
出
現
す
る
症
状
が
緩

和
さ
れ
、
生
活
の
質
を
維

持
・
向
上
す
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。
周
囲
の
段
差
や
物
の

な
い
場
所
で
行
う
な
ど
、
ケ

ガ
し
な
い
よ
う
に
十
分
注

意
し
体
の
状
態
に
合
わ
せ

毎
日
続
け
る
事
が
重
要
で

す
。 例

え
ば
、
①
体
力
維
持
の

た
め
の
有
酸
素
運
動
、
②
筋

肉
と
関
節
の
柔
軟
性
維
持

の
た
め
の
運
動
、
③
筋
力
維

持
の
た
め
の
運
動
、
④
姿
勢

や
歩
行
の
改
善
と
苦
手
に

な
り
や
す
い
動
作
の
練
習
、

⑤
呼
吸
訓
練
が
あ
り
ま
す
。 

介
護
を
行
う
ご
家
族
が

出
来
る
事
で
一
番
大
切
な

有 酸 素 運 動 

筋肉と関節の運動 

姿勢や歩行の改善 

呼 吸 の 訓 練 

パーキンソン病が起こる仕組み 

ドパミンをつくる中脳の黒質の神経が

壊れる。これにより、筋肉の指令を出

す線条体へ送られるドパミンの量が

減少し、指令が伝わらなくなる。 
 

 

   


