
 

 

電話予約：0799-62-5566（診療時間内） 
ネット予約：https://ssc6.doctorqube.com/soyama-clinic/ (24時間対応) 

＊携帯電話からは右のＱＲコードからでも予約できます＊ 

診療予約は 

こちらから 

 

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ

が
「
ア
レ
ル
ギ
ー
」
で
す
。 

 

ア
レ
ル
ギ
ー
に
よ
り
現

れ
る
症
状
は
、
く
し
ゃ
み

や
鼻
汁
、
口
・
の
ど
・
眼

の
か
ゆ
み
、
皮
膚
の
炎
症

な
ど
、
部
位
も
含
め
様
々

で
す
。
ま
た
、
ア
レ
ル
ギ

ー
を
引
き
起
こ
す
異
物
に

つ
い
て
も
、
食
品
や
薬
剤
、

花
粉
な
ど
様
々
な
も
の
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

花
粉
症
と
は 

人
の
体
に
は
、
異
物
（
抗

原
）
が
体
内
に
入
っ
て
き

た
と
き
、
そ
の
異
物
に
対

応
す
る
「
抗
体
」
が
作
ら

れ
、
再
び
入
っ
て
き
た
と

き
に
す
ぐ
に
認
識
し
攻
撃

で
き
る
機
能
「
免
疫
」
が

備
わ
っ
て
い
ま
す
。 

 

し
か
し
こ
の
免
疫
が
過

剰
に
反
応
す
る
と
、
防
御

し
よ
う
と
す
る
症
状
が
現

抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
の
注
意
点 

 

花
粉
症
治
療
に
使
用
さ

れ
る
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬

は
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
の
作
用

を
抑
え
る
こ
と
で
、
ア
レ

ル
ギ
ー
症
状
を
改
善
し
ま

す
。 一

方
で
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン

は
脳
内
で
は
覚
醒
や
記

憶
、
学
習
機
能
に
作
用
す

る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
く
す
り

の
成
分
が
脳
内
へ
移
行
し

て
ヒ
ス
タ
ミ
ン
の
作
用
を

抑
え
る
こ
と
で
、
眠
気
や

集
中
力
の
低
下
（
イ
ン
ペ

ア
ー
ド
・
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
）
が
起
こ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
勉
強
す
る
際
や

自
動
車
運
転
な
ど
の
機
械

操
作
を
す
る
際
に
は
注
意

が
必
要
で
す
。 

 

脳
内
に
移
行
し
に
く
い

抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
も
あ
り

ま
す
の
で
、
く
す
り
に
つ

い
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
医
師
、
看

護
師
、
薬
剤
師
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。 

・
室
内
に
入
っ
て
し
ま
っ

た
花
粉
は
掃
除
機
や
空
気

清
浄
機
で
吸
い
取
る 

花
粉
を
持
ち
込
ま
な
い
工
夫 

・
外
出
か
ら
帰
っ
た
ら
、

玄
関
前
で
入
念
に
花
粉
を

払
い
落
と
す
（
必
ず
外
で
） 

・
外
出
か
ら
帰
っ
て
部
屋

に
入
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
洗

顔
や
う
が
い
を
す
る 

・
洗
濯
物
は
室
内
に
干
し 

に
。
外
に
干
し 

た
ら
入
念 

に
花
粉
を 

払
い
落
と
す 

 

花
粉
症
の
治
療 

 

花
粉
症
の
治
療
に
は
主

に
以
下
の
も
の
が
あ
り
ま

す
。 

・
薬
物
治
療
（
症
状
を
抑

え
る
薬
剤
を
使
用
し
ま

す
） 

 

薬
の
成
分
の
違
い
や
作

用
の
違
い
に
よ
り
、
様
々

な
薬
剤
が
あ
り
ま
す
。 

場
合
に
よ
っ
て
は
、
複

数
の
種
類
の
薬
剤
が
使
用

さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。 

自
分
で
で
き
る
花
粉
症
対
策 

 
花
粉
症
の
症
状
を
抑
え

る
に
は
、「
花
粉
に
さ
ら
さ

れ
な
い
」
こ
と
が
何
よ
り

で
す
。
し
か
し
室
内
に
ず

っ
と
こ
も
っ
て
い
る
わ
け

に
も
い
か
な
い
で
し
ょ

う
。
セ
ル
フ
ケ
ア
に
よ
り
、

花
粉
シ
ー
ズ
ン
を
う
ま
く

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

花
粉
に
さ
ら
さ
れ
な
い
工
夫 

・
マ
ス
ク
・
め
が
ね
・
肌

の
出
な
い
服
装
（
花
粉
対

策
用
の
マ
ス
ク 

や
め
が
ね
が 

市
販
さ
れ
て 

い
ま
す
） 

 花粉症 かぜ 

原     因 

花粉によるアレルギー症状 ウイルスなどによる感染症 

症状が出る時期 花粉が飛散している間 通常、1～2週間程度 

主 な 症 状 

くしゃみ、水っぽい鼻汁、

鼻づまり、目や鼻のかゆみ

など 

発熱、頭痛、くしゃみ、鼻

汁、鼻づまり、乾燥感など 

鼻     汁 水っぽい 
はじめは水っぽいが粘り

けのあるものに変わる 

ほか、一緒に起 

こりやすい症状 

のどや皮膚のかゆみなど

の症状 

のどの炎症、全身倦怠感

など 

 
て
花
粉
に
よ
っ
て
ア
レ
ル

ギ
ー
を
発
症
す
る
の
が

「
花
粉
症
」
で
す
。 

 

花
粉
症
と
か
ぜ
の
違
い 

 

花
粉
症
と
同
様
に
く
し

ゃ
み
や
鼻
水
が
出
る
病
気

と
し
て
、
か
ぜ
が
あ
り
ま

す
。 

細
か
く
見
比
べ
る
と
、
異

な
る
点
が
様
々
あ
り
ま

す
。 

・
ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療
法 

 

抗
原
（
ア
レ
ル
ゲ
ン
）

を
少
し
ず
つ
体
内
に
取
り

入
れ
て
体
を
慣
ら
し
て
い

き
、
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を

和
ら
げ
る
治
療
法
で
す
。 

 

治
療
期
間
は
長
期
（
３

～
５
年
）
に
わ
た
り
ま
す
。 

・
手
術
療
法 

 

鼻
粘
膜
の
縮
小
、
鼻
閉

や
鼻
漏
の 

改
善
を 

目
的
と 

し
て
行
わ 

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

当院の禁煙外来の卒煙者 

（禁煙成功）が１５０人に達

しました。 

 

詳しくは 

ホームページを 


